We

Are Not Alone

Choreograaf : José Miguel Belloque Vane (June 2026)

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Advanced

Tellen 48

Intro 16 tellen

Muziek You Are Not Alone (Soul) — J's Solace

SEC 1: Back Rock, Full Turn s Sweep, Rock, > Step % Sweep, Step Hitch, Back, s Side, ¥ Back,
Back

1-2& RV rock achter, LV gewicht terug, RV %2 draai L-om stap achter (6:00)

3 LV Y2 draai L-om stap voor draai ¥s L-om door zwiep RV van achter naar voor (10:30)

4& RV rock voor, LV gewicht terug

5 RV %2 draai R-om stap voor draai % R-om door zwiep LV van achter naar voor (1:30)

6 LV stap voor hitch RK

7&8& RV stap achter, LV % draai L-om stap links opzij, RV % draai L-om stap achter, LV stap achter
(10:30)

SEC 2: Back Rock, Full Turn, Rock, Moonwalk, Back Rock, Step, "2 Pivot

1-2 RV rock achter, LV gewicht terug

&3 RV 7% draai L-om stap achter, LV %z draai L-om stap voor (10:30)

4& RV rock voor, LV gewicht terug

5 RV tik achter gewicht op RV sleep LV naar RV

6 LV tik achter gewicht op LV sleep RV naar LV

7& RV rock achter, LV gewicht terug

8& RV stap voor, RV+LV V2 pivot L-om (4:30)

SEC 3: ¥ Side, Heel Bounce, Ball Point, Touch Side, Nightclub Basic, Side Rock, Cross, ' Back

1 RV % draai L-om stap rechts opzij (12:00)

Armen: RA breng naar voor met palm vooruit

2-3 RV bounce hiel, RV bounce hiel

&4& RV stap naast LV, LV tik teen links opzij, LV tik teen naast RV

5-6& LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV kruis over RV

7& RV rock rechts opzij, LV gewicht terug

8& RV kruis over LV, LV Y4 draai R-om stap achter (3:00)

SEC 4: ¥% Rock, Back, s Side Rock, s, Back, Back Rock, Full Turn, Brush, Step, Lock, s Step Sweep

1-2&
3-4&
5-6
&7&
8&

1

RV % draai R-om rock voor, LV gewicht terug, RV stap achter (7:30)

LV & draai L-om rock links opzij, RV gewicht terug, LV % draai L-om stap achter (4:30)
RV rock achter, LV gewicht terug

RV % draai L-om stap achter, LV % draai L-om stap voor, RV brush voor (4:30)

RV stap voor, LV lock achter RV

RV 7 draai R-om stap voor zwiep LV van achter naar voor (6:00)

SEC 5: Weave Sweep, Behind, Side, Syncopated Cross Rocks

283
4&
5-6&
7-8&

SEC 6:
1

2&3
4&

5&

6&
7&8

LV kruis over RV, RV stap rechts opzij, LV stap achter RV zwiep RV van voor naar achter
RV kruis achter LV, LV stap links opzij

RV rock gekruist over LV, LV gewicht terug, RV stap naast LV

LV rock gekruist over RV, RV gewicht terug, LV stap naast RV

s Step Sweep, Weave Sweep, Behind, i Step, Step, 2 Pivot, Step, 'z Pivot, Step, Together
RV stap voor, RV V4 draai R-om zwiep LV van achter naar voor (9:00)

LV kruis over RV, RV stap rechts opzij, LV kruis achter RV zwiep RV van voor naar achter

RV kruis achter LV, LV V4 draai L-om stap voor (6:00)

RV stap voor, RV+LV 7% pivot L-om (12:00)

RV stap voor, RV+LV %% pivot L-om (6:00)

RV stap voor, LV stap naast RV, breng beide armen naar voren

Begin Opnieuw
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Tag 1: na muur 4 (12:00)

Arms

1-2-3 Breng beide armen omhoog in 3 tellen
4-5-6-7 Open armen naar de zijkanten in 4 tellen
8 Breng beide armen naar voren

Tag 2: na muur 5 (6:00)

Arms, Step, Together, Hold

1-2-3-4 Breng beide armen voor de borst vorm hart met de handen
5-6-7-8 RV stap voor, LV stap naast RV

Arms: 5 Push both arms forward

6-7-8 Open armen naar de zijkanten in 3 tellen

Arms, Back, "2 Walk X4, Together

1-2 Duw RA naar rechts in 2 tellen

3-4 Duw LA naar links in 2 tellen

5-6-7 RV stap achter, LV %z draai L-om stap voor, RV stap voor (12:00)
Arms: Cross arms over chest

8-1-2 LV stap voor, RV stap voor, LV stap naast RV
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